Aikido Examen

Aanmelden

Om deel te mogen nemen aan de examens moet dit formulier 2 weken voor de examendag ingeleverd zijn.

Voornaam
Achternaam

Datum examen

O 11le kyu O 10e kyu O 9e kyu O 8e kyu O 7e kyu

Voor welke graad doe O 6e kyu O Se kyu O 4e kyu O 3e kyu O 2e kyu
je examen?
O le kyu O proefexamen shodan
Oja O nee
Wil je een geprint
diploma? Voor het diploma brengen we 5 euro in rekening.

Examens worden kosteloos bijgeschreven in het JBN-paspoort.

Beoordeling

Dit gedeelte wordt tijdens het examen ingevuld door een examinator.

Criterium Feedback Behaald
Beheersing technieken @)
Houding

Afstand

Timing
Positionering
Balansverstoring
Vloeiend uitvoeren

Energiek uitvoeren

©c 0o 0 0 0 0 0O O

Beheerst uitvoeren

Eindoordeel O

Handtekening
examinator

©
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